KOPA BEH- 9. ROCNIK

PORADATEL: Klub &eskych turist(i Langkroun

DATUM A MiSTO: sobota 10. zafi 2022 v 11:00 hodin, namésti Jana Marka Mark(, Langkroun
REDITEL ZAVODU: Zdené&k Sestak

HLAVNIi ROZHODCI: Radim Vetchy

PRIHLASKY: V mist& zavodu v sobotu 10. zafi 2022 od 9:30 do 10:30 hodin.

STARTOVNE: 100,- K& u prezentace v den zavodu

TRAT ZAVODU: 14.700 m-prevazna &ast trati vede zvinénym terénem po loukach, polnich, lesnich a
asfaltovych cestach, bézi se s ¢asteCnym omezenim provozu.

MAPA ZAVODU: https://mapy.cz/s/jutucuteho

CENY: finan¢ni a vécné

RUZNE:

e Soutézi se dle pravidel atletiky.

e Ugast na zavodé je na vlastni nebezpedi. Zavod probéhne za kazdého poéasi.
e Na trati bude zajisténa obcCerstvovaci stanice.

e Satny, WC a sprchy budou k dispozici cca 300 m od startu.

e V cili se budou podavany napoje.

e \/ prostoru startu a cile bude mozné zakoupit obCerstveni.

Zavod je soucasti méstskych slavnosti a dalkového pochodu Lanskrounska kopa. Jiz od patku je pro
ucastniky pfipraven bohaty kulturni program v centru mésta.

Vice na https://www.kctlanskroun.cz/lanskrounska-kopa

CASOVY PORAD:

09:30 -10:30 prezentace v8ech startujicich
11:00 hodin start vSech kategorii

Kategorie zen Kategorie muzu

F A 20-34 let 14.700 m M A 20-39 let 14.700 m
F B 35-44 let 14.700 m M B 40-49 let 14.700 m
F C 45-54 let 14.700 m M C 50-59 let 14.700 m
F D 55 let a starSi 14.700 m M D 60-69 let 14.700 m

M E 70 let a starSi 14.700 m
Vyhlaseni vysledk( probéhne 60 minut po dobéhu posledniho zavodnika.

Kontakt: Eva Vetcha, e-mail e.vetcha@seznam.cz, tel. 776 175 993



