TJ Lucany nad Nisou
SKI CLUB WOLFGANGA SAMESCHE

za finan¢ni podpory Libereckého kraje
porada XVIII. ro¢nik pfespolniho béhu

SKI CLUB

pro mladsi a star$i zactvo a vefejného zavodu pro predskolaky,

minizaky, dorost a dospélé

©) TLUCAN NISOU

Datum konani: nedéle 9. fijna 2016 v 9.30 hodin

Misto konani: Lu¢any nad Nisou-sportovni areal Krojcenk

Prihlasky: Prihlasky do patku 7. 10. 2016 15.00 hod., na e-mail: info@sport-casomira.cz., nebo v den zavodu od 8.00
hodin max. 30. minut pred startem daného zavodu. Prezentace od 8.00 hodin, vedouci obdrzi startovni ¢isla.
Startovné: Minizactvo a mladsi 0,- K¢, Zactvo 10,-K¢, dorost 20,-K¢, juniofi, dospéli, pochod a open 50,- K¢.

—_—
Wolfganga Samesche
Lucany nad Nisou

Kategorie ro¢nik : trat okruh start
Pripravka 2012 a mladsi 50 m 9.30
Pripravka 2011 50 m 9.35
Predskolni - benjaminci 2010 200 m 9.40
Minizactvo 2009-2008 400 m 9.50
Nejmladsi Zactvo 2007-2006 800 m 10.00
Muzi a Zeny 1997 a stars$i - ROZHLEDNY 12 km 10.10
Mladsi zakyné 2005-2004 1 km 10.20
Mladsi Zaci 2005-2004 1 km 10.30
Starsi Zakyné 2003-2002 2 km 10.40
Starsi zaci 2003-2002 2 km 10.50
Kategorie Open - Béh pro kazdého 2 km 11.10
Mladsi dorostenky 2001-2000 4 km 2+2 11.25
Mladsi dorostenci 2001-2000 4 km 2+2 11.25
Starsi dorostenky 1999-1998 4 km 2+2 11.25
Starsi dorostenci 1999-1998 6 km 24242 11.25
Zeny a juniorky 1997 a starsi 4km 2+2 11.25
Muzi a juniori 1997 a starsi 6 km 24242 11.25

K ziskani putovniho poharu je tieba dvakrat zvitézit v kategorii mladsiho dorostu!

Zavodi se dle pravidel lyZarskych zavodi a kategoriich pro sezénu 2016/20176

Trat dospélych na 12 km Ize absolvovat jako pochod - kazdy ticastnik obdrzi pamétni list

Vyhlaseni vysledku: Pribézné. Vitézové obdrzi diplom a vécnou cenu. Vsechny zakovské kategorie budou vyhlaseny po
rocnicich! Obéerstveni: Caj, v misté zdvodu bude zajistén bufetovy prodej.

Rizné: Zavodi se na lesnich a travnatych cestach. V zakovské kategorii se startuje po rocnicich a jsou zakazané tretry.
Vsichni zavodi na naklady vysilajici slozky nebo vlastni. Vysledky naleznete na webovych strankach www.tjlucany.cz.
Parkovani pouze na vyhrazenych mistech! Okolo jsou soukromé pozemky:

Kontakt: Vladimir Kolman - Pasecké namésti 3358/2, Jablonec n. N., 466 02, tel. 606 104 794, E-mail: lyze@tjlucany.cz .

Za poradatele: Ludék Stryncl pfedseda SWSL
be re cky
kraj




